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Dotknac biologii
Il 0gdlnopolska Noc Biologow na UW

Aleksandra Skawina
Koordynator Nocy Biologéw na Wydziale Biologii UW

30-minutowe wyklady m.in. o komdrkach macie-
rzystych, dopalaczach, biatkach G, walczacych z rakiem
bionanorobotach czy ,,kwiecie $mierci”, stoiska, na ktd-
rych mozna bylo spotka¢ np. mutanta muszki owocow-
ki, a takze laboratoria, warsztaty, gry edukacyjne i inne
atrakcje. 11 stycznia 2013 r., w pigtek w tym samym
czasie w 21 o$rodkach naukowych w catej Polsce odbyla
sie druga juz Noc Biologéw. W atrakcjach zorganizo-
wanych w ramach tego wydarzenia na Wydziale Biolo-
gii Uniwersytetu Warszawskiego wzieto udziat ponad
tysigc osob, a ponad trzystu licealistéow uczestniczylo
w zajeciach laboratoryjnych.

Zajecia w budynku Wydziatu Biologii rozpoczely sie
po zmroku, o 16:00. Ale Noc Biologéw UW zaczela sie
duzo wczesniej, gdy jeszcze bylo jasno. Pierwsi milosni-
cy biologii spotkali sie juz o godzinie 10:00 w Ogrodzie
Botanicznym Uniwersytetu Warszawskiego.

Pracownicy Ogrodu Botanicznego UW przygoto-
wali zajecia dla dwdch grup licealistéw. Uczniowie mo-
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gli pozna¢ warsztat pracy etnobotanika i dowiedzie¢ si¢
do czego dzisiejszemu biologowi moze by¢ potrzebna
wiedza o tradycyjnych sposobach uzytkowania roslin.
Mieli takze okazje by posmakowac¢ herbaty z mieszanki
zi6l przygotowanej przez ukrainska babke-zamawiacz-
ke, a takze wlasnorecznie sprawdzi¢, jak dziala prasa
zielnikowa i zobaczy¢ pokaz slajdéw z wypraw badaw-
czych w najodleglejsze zakatki §wiata. Kolejne zajecia
przygotowane przez pracownikéw Ogrodu Botanicz-
nego UW dotyczyly przystosowan roslin do najbardziej
niekorzystnych warunkéw zycia. Uczniowie zobaczyli,
co znajduje si¢ w srodku owadozernego dzbanecznika,
i dowiedzieli sie, jak oplatwa pobiera wode bez uzycia
korzeni. Na wlasne oczy zobaczyli takze wiele innych
ciekawostek ze $wiata roélin, ktére - cho¢ pochodzg
z réznych odlegtych czgsci $wiata — bez przeszkod rosna
w Szklarniach Ogrodu Botanicznego.

W budynku Wydziatu Biologii UW zajecia rozpo-
czely sie o godzinie 16:00. Pracownicy i studenci wy-
dzialu przygotowali az 21 (krétkich) wykltadow, 11 réz-
nych laboratoriéw i warsztatéw oraz niemal 20 ,,stoisk”
z ciekawostkami, grami i atrakcjami dla wszystkich
chetnych. Wszystkie te atrakcje trwaly do godziny
22:30.

Wyklady odbywaty sie w trzech salach jednoczes$nie,
a kazdy z nich trwal 30 minut - tak dtugo, by przeka-
za¢ jak najwigcej ciekawych informacji, i na tyle krétko,
by stuchaczy nie znudzi¢ i nie uspi¢, mimo, ze byla to
Noc. Podzielono je tematycznie. Nalezalo wigc dokona¢
wyboru najciekawszego z trzech odbywajacych sig¢ jed-
noczesnie tematow, co okazalo si¢ bardzo duzym wy-
zwaniem.

W tym roku mozna byto dowiedzie¢ si¢ m.in., jaki
wplyw na metabolizm roélin ma natezenie $wiatla
i dlaczego w $wiecie zwierzat s obecni kanibale. Trzy
wyklady poswiecono tematowi komoérek macierzy-
stych. Stuchacze mogli si¢ dowiedzie¢, jaka jest funkcja

Celem Nocy Biologoéw jest popularyzacja
nauk biologicznych. Poprzez liczne wyktady,
laboratoria i pokazy badacze przedstawiaja tej
nocy ,ludzka twarz biologii”. Wszystkie zajecia
przygotowywane sg na takim poziomie, by byty
zrozumiate co najmniej dla uczniéw liceum
i starszych uczniéw gimnazjum, ale wsrod
uczestnikoéw Nocy nie brakuje oséb w bardzo
réznym wieku, troche mtodszych i troche
starszych, a nawet studentéw uniwersytetow
trzeciego wieku. Wstep na wiekszos¢ zajec
jest wolny, na inne obowiazuja zapisy przez
Internet — sa to zwykle zajecia odbywajace sie
w laboratoriach, ktére moga pomiescic¢ jedynie
okreslona liczbe oséb. Wszystkie zajecia sg
bezptatne.

Koordynatorem krajowym wydarzenia
ponownie byt prof. dr hab. Przemystaw
Wojtaszek z Uniwersytetu Adama Mickiewicza

w Poznaniu.

takich komorek i jak mozna wykorzysta¢ je w medycy-
nie, a takze dlaczego odkrycie indukowanych komoérek
macierzystych (iPS) zostato uhonorowane w 2012 r. na-
groda Nobla. Mozna tez bylo pozna¢ wptyw substan-
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cji psychoaktywnych na organizm czlowieka i roéznice
miedzy dopalaczami a ,prawdziwymi” narkotykami.
Stuchacze poznali réwniez tajemnice bionanorobotéw,
ktére mogg aktywnie walczy¢ z rakiem, cho¢ ich zasto-
sowanie w medycynie wciaz nalezy do przyszlosci. Te-
maty medyczne rozwiniete zostaly takze przez naszego
goscia z Wydziatu Fizyki UW. W czasie tego wykladu
stuchacze poznali odpowiedzi na takie pytania jak: czy
mozliwe jest, by za pomoca promieniowania wykry¢
zmiany nowotworowe, i w jaki sposéb wykorzysta¢ fo-
tony i pozytony w diagnostyce medycznej?

W czasie innego cyklu wykladéw stuchacze mogli
pozna¢ wyniki najwiekszych triasowych wykopalisk
paleontologicznych w Polsce, ktére odbyly si¢ w 2012 r.
jednocze$nie w czterech réznych stanowiskach na Sla-
sku, a ktérych skutkiem byto odkopanie licznych ska-
mienialo$ci gadéw i ptazéw sprzed ponad 200 mln lat
(w tym kolejnego pancerza naj-
starszego w pelni opancerzonego
z6twia). Stuchacze dowiedzieli sie
takze, jakie tajemnice kryja biatka
G - wspolne odkrycie chemikéw
i biologéw, uhonorowane nagro-
da Nobla 2012. Budzacy gorace
emocje temat zaplodnienia in vitro
zgromadzil bardzo liczne grono
stuchaczy, ktére powiekszyto sie
jeszcze bardziej, gdy przedstawia-
ne byly zalety dobrego poznania
struktury naszego materialu ge-
netycznego — DNA. Widowiskowy
pokaz zdje¢ udokumentowat histo-
rie podgladania réznych obiektéow
- sluchacze mogli na wlasne oczy
zobaczy¢ zdjecia obiektéw powiekszonych za pomocy
mikroskopu elektronowego. Problem starzenia si¢ doty-
czy wiekszo$ci $wiata zywego, ale uczestnicy Nocy Bio-

99 uczestnicy warsztatow
samodzielnie dokonywali
podstawowych manipulacji
i obserwacji zywych
zarodkéw modelowego
nicienia Caenorhabditis
elegans, mogli takze
zatozy¢ swoja whasna
hodowle mikrobiologiczna
i nawing¢ na patyczki DNA
z wnetrza komorek cebuli

logéw dowiedzieli sig, ze istniejg takie organizmy, ktd-
rych ten problem nie dotyczy. Stuchacze poznali takze
tajemnice ptasiego $piewu — zoba-
czyli co dzieje si¢ w mdzgu ptaka
w czasie jego piesni i dowiedzieli
sie, w jak wielu réznych jezykach
ptaki moga si¢ porozumiewac.

Kolejny cykl wyktadéw po-
zwolil pozna¢ tajemnice i cuda
$wiata roslin, zaréwno te widocz-
ne golym okiem, jak i catkowicie
ukryte wewnatrz ich komoérek.
Stuchacze poznali tajemnice réz-
norodnych koloréw roélin, do-
wiedzieli si¢ takze ciekawostek
o ,kwiecie $mierci”, czekoladzie,
roélinach wielkich, starych i cen-
nych. W czasie wyktadéw mozna
bylo zobaczy¢, jak sa zbudowane
chloroplasty, i dowiedzie¢ sie, skad
roéliny czerpia niemal nieskonczo-
ne ilosci energii. Obok tematéw
roélinnych zostaty zaprezentowane
problemy zoologiczne — stuchacze
dowiedzieli si¢ m. in., ze pijawki
to nie tylko wstretni krwiopijcy
i dlaczego konie machajg ogonem.
Przedstawione zostaly takze prob-
lemy z funkcjonowaniem zegara
biologicznego czlowieka XXI wie-
ku oraz okazalo sie, jak niewiele
roéznig sie spoleczenstwa owadow
od spoteczenstw ludzi.

W tym samym czasie, w roz-
nych laboratoriach Wydzialu Biologii odbywaly sie
warsztaty lub zajecia laboratoryjne, kierowane glow-
nie do uczniéw licedw. W czasie tych zajeé uczniowie

fot.: P. Mazurkiewicz, Koto Fotografii Przyrodniczej UW

mogli sie wlasnorecznie zapoznaé z warsztatem pracy
mikrobiologa, embriologa czy cytologa. Ze wzgledu na
ograniczong wielkos$¢ po-
mieszczenn na zajecia te
nalezalo zapisaé sie jesz-
cze przed rozpoczeciem
Nocy, ale w trakcie tego
wydarzenia pojawialy sie
pojedyncze wolne miejsca
i mozna bylo dotaczy¢ do
juz utworzonej wczesniej
grupy. Takie zajecia labo-
ratoryjne byly powtarza-
ne dwu - lub nawet trzy-
krotnie w czasie Nocy, tak
by jak najwieksze grono
zainteresowanych  nimi
gosci, mogto wziag¢ w nich udzial. Uczniowie na wtas-
ne oczy mogli zobaczy¢ komorki macierzyste i wlasno-
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recznie wykona¢ doswiadczenie z ich wykorzystaniem.
Uczestnicy warsztatow embriologicznych samodzielnie
dokonywali podstawowych manipulacji i obserwacji
zywych zarodkéw modelowego nicienia Caenorhabditis
elegans. Zapoznali sie takze z podstawowymi pracami
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mikrobiologa i mogli zalozy¢ swoja wlasng hodowle
mikrobiologiczng. Dzigki chromatografii uczniowie
na wlasne oczy przekonali sig, z jakich koloréw tak na-
prawde jest ztozony kolor zielony lisci roélin, a pod mi-
kroskopem obejrzeli liczne przyprawy i rosliny pocho-
dzace prosto z talerza. Uczniowie mogli takze poznaé
sktad komérek dzieki elektroforezie i na wlasne oczy
przekonac sie, ze motyl i §wierszcz nie sg puste w §rod-
ku. Za pomocg prostych zabiegéw uczniowie wyciggneli
i nawineli na patyczki DNA z wnetrza komérek cebuli.
Mogli tez na wlasne oczy zobaczy¢ i eksperymentowa¢
z metodami obrony przed drapieznikiem, jakie maja
stodkowodne bezkregowce.

W czasie catej Nocy Biologéw, podczas gdy w salach
wykladowych odbywaly sie wyklady, a w laboratoriach
trwaly zajecia, w holu wydzialu mozna bylo podejs¢ do
stoisk przygotowanych przez mtodych badaczy i poroz-
mawia¢ z nimi, a takze obejrze¢, dotkna¢, a niekiedy
powachac i zjes¢ prezentowane przez nich ciekawostki;
mozna bylo takze wziag¢ udzial w licznych grach eduka-
cyjnych. Stoiska przygotowane byly przede wszystkim
przez studentéw wydzialowych két naukowych, a po-
nadto przez pracownikéw i doktorantéw wydziatu. Na
wlasne oczy mozna bylo zobaczy¢, jakie zwierzeta kapia
sie z nami w jeziorze, i na wlasnej skorze poczué, jak
dzialajg uzywane w monitoringu przej$¢ dla zwierzat

fotoputapki — urzadzenia, ktdre robig fotografie zwie-
rzetom, gdy te znajda si¢ w poblizu czujnika i czujnik
wykryje ich ruch. Na wlasne
uszy mozna si¢ byto przekonad,
ze ryby takze majg glos - pre-
zentowane byly dwa gatunki
ryb, mruki i duchy, ktdre (cho¢
rozmawiajg réznymi jezykami) emitujg fale elektrycz-
ne. Fale te, umiejetnie zarejestrowane i przetworzone
przez wzmacniacz sg dobrze styszalne ludzkim uchem.

Stoiska umozliwily zwiedzajgcym m. in. zapozna-
nie si¢ z mutantami muszek owocowych - muchy bez
skrzydel, z ,,podkreconymi” skrzydtami, czerwonymi
oczami i wiele innych, ktérym zwiedzajacy mogli przyj-
rze¢ si¢ doktadniej z wykorzystaniem binokularu i lup,
a takze samodzielnie posegregowaé na grupy pomie-
szane osobniki mutantéw. Mozna bylo takze zapoznaé
sie ze stworzong ponad po6l wieku temu stynng linig

99 na witasne uszy mozna sie byto
przekonag, ze ryby takze maja gtos

komoérkowa HeLa, pozna¢ tajemnice jej nazwy i zoba-
czy¢ te komorki w prawdziwej hodowli laboratoryjne;j.
Uczestnicy wydarzenia
mogli zobaczy¢ bakterie
Escherichia coli, w ktérych
komoérkach byly obecne
rozne biatka z rodziny GFP,
$wiecace w $wietle UV. Po wlaczeniu takiej lampy moz-
liwe bylo zobaczenie na wlasne oczy réznokolorowych
wzordw, w jakie wysiane zostaly bakterie. Dzieci (z po-
mocg studentéw) mogly zbudowal z réznokolorowych
koralikéw model komoérki nerwowej oparty na plan-
szach rysunkowych i pozna¢ podstawowe informacje
na temat budowy i funkcjonowania neuronéw oraz
polaczen miedzy neuronami. Starsi uczestnicy mogli
wlasnorecznie zbudowaé model mézgu i dowiedzie¢
sie jaka role pelnig poszczegélne czedci i struktury
moézgu. Mozna bylo takze obejrze¢ preparaty moézgu
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gryzoni oraz sprawdzi¢, jak wlasny moézg reaguje na
réznego rodzaju iluzje optyczne, przedstawione w for-
mie papierowej i komputerowej. Na wlasne oczy moz-
na bylo zobaczy¢ GMO i zajrze¢ do wnetrza (modelu)
bakterii, a takze pozna¢ kilka przykladéw nowoczes-
nych zastosowan informatyki w pracy biologa. Mlodsi
uczestnicy zagrali m. in. w gre ,,Monopol srodowisko-
wy” na ogromnej planszy - ta przestrzenna gra miata
przyblizy¢ uczestnikom wady i zalety zaréwno energii
konwencjonalnej, jak i odnawialnej. Dzieci dowiedziaty
sie, czym rézni si¢ wrébel od mazurka i kiedy kruk to
tak naprawde gawron. Otrzymywaly szablony réznych
gatunkow ptakéw zyjacych na codzien w miescie i kolo-
rowaly je pod opieka studentéw. Kazdy mlody uczest-
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nik Nocy mial okazje do stworzenia wlasnego modelu
komorki z przedmiotéw, z ktérymi spotykamy sie na co
dzien, np. owocéw — mogt go pdzniej zjes¢. Dzieci mo-
gly wlasnorecznie zbudowaé morfologicznie poprawny
model owada i obejrzeé zywe $wierszcze i motyle.

fot.: P. Mazurkiewicz, Koto Fotografii Przyrodniczej UW

W czasie Nocy Biologéw kazdy magt obejrzec i do-
tkna¢ prawdziwych skamieniatosci kregowcow (w tym
m.in. dinozauréw) i bezkregowcdw. Warto bylo zapo-
znac sie z preparata-
mi pasozytéw (gli-
sta psia, tasiemce,
pchty itp.), mozliwa
byla ich obserwacja
z  wykorzystaniem
podstawowych na-
rzedzi pracy para-
zytologa: mikrosko-
pu i binokularu.

W czasie tego-
rocznej Nocy Biolo-
goéw Wydziat Biolo-
gii UW odwiedzilo
z pewnoécia ponad
tysiac osob. Ponad
trzystu licealistow
wzieto udzial w za-
jeciach laboratoryjnych. O Nocy Biologéw mdwiono
i pisano w licznych mediach lokalnych i ogélnopol-
skich, w tym w Programie Pierwszym Polskiego Radia.
Strona Facebook Nocy Biologéw w tygodniu poprze-
dzajagcym wydarzenie odwiedzona zostala przez niemal

7000 0s6b; 85% sposrdd nich to uczniowie liceum, gim-
nazjum oraz studenci.

Juz planowana jest kolejna edycja tego wydarzenia,
w styczniu 2014 roku. Informacje na ten temat beda
z pewnoscig pojawialy si¢ juz wczesng jesienig na stro-
nie gtéwnej Nocy Biologéw (nocbiologow.home.pl) oraz
na stronie Facebook wydarzenia (,Noc Biologéw na
Uniwersytecie Warszawskim”).

Serdecznie zapraszamy!
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