BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA
IM. GEN. BRYG. PROF. ELZBIETY ZAWACKIEJ W TORUNIU

W ZAWIESZENIU: DOM, PRACA, NAUKA
W CZASIE PANDEMII
CZ.2

WYBOR LITERATURY
DOSTEPNEJ W ZBIORACH BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNEJ W TORUNIU

NIE WSZYSTKO BEDZIE ZLE
JAK POKONAC NIEPEWNOSC, PRZEZWYCIEZYC WLASNY LEK | OSIAGNAC STAN SPOKOJU
DR KATHLEEN SMITH
ZAMOW KSIAZKE

O SPOTKANIACH W PRACY : SZKICE PSYCHOLOGICZNE
REDAKCJA NAUKOWA ZOFIA RATAJCZAK, ANITA GALUSZKA
ZAMOW KSIAZKE

WDZIECZNOSC
NAJTANSZY BILET DO SZCZESCIA
LIV LARSSON
ZAMOW KSIAZKE

PRZETRWAC UPADEK CYWILIZACJI | PRZEZYC : PRAKTYCZNY PRZEWODNIK
PIERO SAN GIORGIO
ZAMOW KSIAZKE

KIEDY TRAUMA INNYCH STAJE SIE WLASNA
NEGATYWNE | POZYTYWNE KONSEKWENCJE POMAGANIA OSOBOM PO DOSWIADCZENIACH TRAUMATYCZNYCH
NINA OGINSKA-BULIK, ZYGFRYD JUCZYNSKI
ZAMOW KSIAZKE

TRAUMA
OD PRZEMOCY DOMOWEJ DO TERRORU POLITYCZNEGO
JUDITH HERMAN
ZAMOW KSIAZKE

BLOGOSC ZYCIA

12 ZASKAKUJACYCH ODSLON POGODZENIA SIE Z RZECZYWISTOSCIA
JUDITH ORLOFF
ZAMOW KSIAZKE

POMOC KU ROWNOWADZE
JAK ZADBAC O SWOJE ZDROWIE PSYCHICZNE

MALtGORZATA TARASZKIEWICZ
ZAMOW KSIAZKE

WYLOGUJ SWOJ MOzZG
JAK ZADBAC O SWOJ MOZG W DOBIE NOWYCH TECHNOLOGII
ANDERS HANSEN
ZAMOW KSIAZKE

DWA OBLICZA TRAUMY
NEGATYWNE | POZYTYWNE SKUTKI ZDARZEN TRAUMATYCZNYCH U PRACOWNIKOW StUZB RATOWNICZYCH
NINA OGINSKA-BULIK
ZAMOW KSIAZKE
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