
Depresja dzieci i młodzieży: profilaktyka, diagnoza, wsparcie nauczycieli 

i rodzin 

Seminarium online 

15 listopada 2023 r. (środa), godz. 14:00-16:15 

PROGRAM 

14:00-14:05 – Rozpoczęcie seminarium 

14:05-14:45 – Symptomy depresji u dzieci i młodzieży – sposoby rozpoznawania  i wsparcia 

Mirosława Bochner (Pracownia Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej – Regionalny Ośrodek 

Metodyczno-Edukacyjny „Metis” w Katowicach) 

14:45-15:25 – Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży – wsparcie dzieci i młodzieży w kryzysach 

psychicznych 

Katarzyna Wojciechowska (Wojewódzki Szpital Zespolony w Toruniu) 

15:25-16:05 – Uczeń z depresją w szkole 

Magdalena Masłowska 

16:05-16:15 – Zakończenie seminarium 


